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VenaSeal - informacje dla pacjenta przed
zabiegiem

Wewnatrzzylne zamykanie niewydolnych zyt « Mozliwa dodatkowa skleroterapia

Wewnatrzzylne zamykanie niewydolnych zyt klejem medycznym VenaSeal™. Prosimy o
zapoznanie sie z ponizszg informacjg przed wizyta kwalifikacyjng i planowanym zabiegiem. W
niektérych przypadkach podczas tej samej sesji wykonuje sie réwniez skleroterapie zylakéw, ale
wymaga ona odrebnego oméwienia i zgody pacjenta.

1. Dlaczego proponuje sie leczenie VenaSeal?

Niewydolnos$¢ powierzchownych zyt konczyn dolnych moze powodowad nieprawidtowy przeptyw wsteczny
krwi, czyli refluks zylny. Sprzyja to powstawaniu zylakéw, bélu, uczucia ciezkosci nég, obrzekéw, a u
czesci pacjentéw réwniez zmian skérnych.

Rozpoznanie i umiejscowienie niewydolnych zyt ustala sie na podstawie badania lekarskiego oraz USG
Doppler (duplex scan, DUS). Zamkniecie niewydolnego pnia zylnego moze zmniejszy¢ dolegliwosci i
ograniczy¢ nieprawidtowy przeptyw, lecz nie usuwa wrodzonej i nabytej sktonnosci do rozwoju kolejnych
zylakéw.

2. Na czym polega zabieg VenaSeal?

Zabieg przeprowadza sie pod kontrolg USG. Lekarz naktuwa niewydolng zyte, wprowadza do niej cienki
cewnik i podaje przez niego specjalny klej medyczny na bazie cyjanoakrylanu. Nastepnie za pomoca
ucisku zamykany jest wybrany odcinek zyty. Krew odptywa innymi droznymi naczyniami, a zamknieta zyta
stopniowo ulega przebudowie.

Zazwyczaj wystarcza znieczulenie miejscowe w okolicy naktucia. Metoda nie wymaga uzycia energii
cieplnej ani rozlegtego znieczulenia tumescencyjnego wzdtuz catej zyty. Klej pozostaje wewnatrz
leczonego naczynia jako materiat obcy. Zakres zabiegu i sposéb jego wykonania lekarz ustala
indywidualnie.

3. Dlaczego czasem wykonuje sie dodatkowa skleroterapie?

Zamkniecie gtéwnego niewydolnego pnia nie zawsze powoduje catkowite ustgpienie widocznych zylakéw
bocznicowych. Jezeli istniejg wskazania, lekarz moze zaproponowac podczas tej samej wizyty dodatkowa
skleroterapie wybranych zylakéw. Polega ona na wstrzyknieciu $rodka obliterujagcego, np. polidokanolu
(lauromakrogolu 400), w postaci ptynu albo piany, pod kontrolg wzroku lub USG.

Skleroterapia nie jest obowiazkowa czescia VenaSeal. Mozna zgodzi¢ sie na VenaSeal i
jednoczesnie odméwic¢ skleroterapii. Wykonanie obu procedur podczas jednej sesji wymaga omdwienia
wskazan, odrebnych zagrozen i uzyskania Swiadomej zgody na zakres dodatkowego leczenia.

Przeczytaj takze:

4. Inne mozliwosci leczenia i ograniczenia efektu

W zaleznosci od rozpoznania mozliwe sg: obserwacja i leczenie zachowawcze (w tym kompresjoterapia),
ablacja laserowa (EVLA/EVLT), ablacja falami radiowymi (RFA/EVRF), inne metody nietermiczne,
miniflebektomia, leczenie chirurgiczne oraz skleroterapia wykonywana jednoczesnie lub w pdézniejszym
terminie. Metody te nie s jednak jednakowo odpowiednie dla wszystkich pacjentdw.

Mozna odmoéwic zabiegu lub go odroczy¢. Konsekwencjg moze by¢ utrzymywanie sie objawéw i dalszy
rozwdéj przewlektej choroby zylnej. Nie mozna zagwarantowac catkowitego ustapienia objawoéw,
zamkniecia kazdej zyty ani okreslonego efektu estetycznego. Moga pozostac zylaki, wystapic
ponowne udroznienie leczonej zyty, nawrét choroby lub potrzeba kolejnego zabiegu.
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5. Co nalezy koniecznie zgtosi¢ lekarzowi przed zabiegiem?

Przed kwalifikacjg poinformuj lekarza o wszystkich istotnych chorobach, przebytych zabiegach i
przyjmowanych lekach, zwtaszcza o:

* uczuleniach na cyjanoakrylany, np. kleje medyczne lub niektére kleje do paznokci i rzes, oraz o
wczesniejszych reakcjach po VenaSeal; w razie planowanej skleroterapii réwniez o uczuleniu na
sklerozant i wczesniejszych reakcjach na jego podanie;

 przebytej lub aktualnej zakrzepicy zyt gtebokich, zatorowosci ptucnej, zakrzepowym zapaleniu zyt,
trombofilii, zaburzeniach krzepniecia i problemach z poruszaniem sie;

« infekcji, gorgczce, zakazeniach skéry, chorobie tetnic koczyn dolnych i innych istotnych chorobach;

* cigzy, mozliwosci cigzy, potogu i karmieniu piersia;

» wszystkich lekach, w tym przeciwkrzepliwych, przeciwptytkowych, hormonalnych oraz dostepnych bez
recepty;

* jezeli planuje sie skleroterapie piang: migrenie z aurg, przebytym TIA lub udarze, zaburzeniach
widzenia po skleroterapii badZ znanym przecieku prawo-lewym (np. objawowym przetrwatym otworze
owalnym, PFO).

Wazne: Nie odstawiaj samodzielnie lekéw. O przeciwwskazaniach i ewentualnym odroczeniu zabiegu
decyduje lekarz na podstawie indywidualnej oceny i aktualnej instrukcji uzywania wyrobu oraz
charakterystyki zastosowanego leku.

Mozliwe nastepstwa i powiktania

Kazdy zabieg wigze sie z ryzykiem powiktan. Ich prawdopodobienstwo zalezy m.in. od stanu zdrowia
pacjenta, anatomii zyt, zakresu leczenia i ewentualnego wykonania dodatkowej skleroteranpii.

6. Nastepstwa i powiktania VenaSeal

» Miejscowe objawy: bdl, tkliwos¢, uczucie ciggniecia, zasinienia, krwiaki, obrzek, zaczerwienienie,
wyczuwalne stwardnienie zamknietej zyty oraz reakcja zapalna przypominajgca zapalenie zyty.

» Reakcje na klej: opdzniona nadwrazliwos¢ na cyjanoakrylan, swiad, wysypka, nasilony lub przewlekty
odczyn zapalny, reakcja na ciato obce, ziarniniak i przewlekty bél. W wyjatkowych sytuacjach
uporczywa reakcja moze wymagac leczenia zabiegowego.

* Rzadkie, ale powazne powiktania: zakrzepica zyt gtebokich, zatorowos¢ ptucna, przejscie materiatu
zakrzepowego w okolice uktadu gtebokiego, zakazenie lub ropien, uszkodzenie skéry, perforacja zyty,
zaburzenia czucia oraz ciezka reakcja alergiczna (anafilaksja).

Ciezkie powiktania sg rzadkie, ale ich ryzyko nie jest zerowe. Réwniez pézno pojawiajace sie objawy
zapalne lub alergiczne moga wymagac konsultacji.

7. Dodatkowe ryzyko skleroterapii, jesli jest wykonywana

* bdl lub pieczenie przy podaniu Srodka, siniaki, tkliwos¢, stwardnienia zyt, miejscowe skrzepy i zapalenie
zyty powierzchownej;

* brunatne przebarwienia skéry, niekiedy dtugotrwate albo trwate, oraz powstawanie nowych, drobnych
naczynek (tzw. matting);

* rzadziej: uszkodzenie tkanek, owrzodzenie, martwica skéry, blizny, zakazenie, reakcja alergiczna,
zakrzepica zyt gtebokich lub zatorowos¢ ptucna;

» zwhaszcza przy pianie: przemijajace zaburzenia widzenia, migrena, bél gtowy, zawroty gtowy lub inne
objawy neurologiczne, a wyjgtkowo TIA lub udar médzgu.

Szczegotowe informacje o tej procedurze znajdujg sie na stronie: Skleroterapia - informacje dla pacjenta
przed zabiegiem.
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Postepowanie po zabiegu

Ponizsze zalecenia maja charakter ogdéiny. Indywidualne instrukcje wydane po zabiegu maja
pierwszenstwo.

8. Jak postepowac po zabiegu?

» Regularnie chodz i poruszaj nogami; unikaj dtugotrwatego bezruchu. Termin powrotu do sportu,
wiekszego wysitku i dtugich podrézy ustal z lekarzem.

* Dbaj o miejsca wktu¢ zgodnie z instrukcja. Nie masuj intensywnie i nie nakluwaj samodzielnie
wyczuwalnych zgrubien zylnych.

* Po samym VenaSeal kompresjoterapia nie musi by¢ rutynowo stosowana. Jesli wykonano
takze skleroterapie, lekarz moze zaleci¢ ponczoche lub inne wyroby uciskowe na okreslony czas. Stosuj
wytgcznie przekazany schemat.

* Nie zmieniaj samodzielnie leczenia przeciwzakrzepowego ani innych lekéw. Potrzebe profilaktyki
zakrzepowej i termin kontroli DUS ustala lekarz.

* Po skleroterapii unikaj przegrzewania skéry, gorgcych kapieli, sauny i intensywnego opalania przez
okres zalecony przez lekarza.

» Zgtos sie na wyznaczong kontrole oraz poinformuj lekarza o nietypowych lub narastajgcych
dolegliwosciach.

9. Objawy wymagajace pilnej pomocy
Natychmiast wezwij pomoc pod numerem 112 lub zgtos sie na SOR, jezeli wystapig: nagta

dusznos¢, bél w klatce piersiowej, omdlenie, krwioplucie, nagte zaburzenia mowy, widzenia lub niedowtad,
a takze ciezka reakcja alergiczna z dusznoscia lub obrzekiem twarzy i jezyka.

Pilnej konsultacji medycznej wymagaja: narastajgcy jednostronny obrzek i bél nogi, znaczne
zaczerwienienie, silny Swigd lub wysypka, gorgczka, ropna wydzielina, szybko postepujaca zmiana skérna,
pecherze oraz nietypowo silny lub utrzymujgcy sie bdl.

10. Pytania, Swiadoma zgoda i kontakt

Przed zabiegiem pacjent ma prawo do rozmowy z lekarzem, zadawania pytan i omoéwienia alternatywnych
metod leczenia. Moze odméwic¢ VenaSeal lub dodatkowej skleroterapii albo wycofac zgode przed
rozpoczeciem odpowiedniej procedury. Podpisanie formularza nie oznacza zrzeczenia sie praw ani
roszczen.

Ta strona stuzy przygotowaniu do swiadomej decyzji. Nie zastepuje indywidualnej konsultacji,
oceny USG Doppler, omdéwienia ryzyka i podpisania zgody na doktadnie okreslony zabieg.

Kontakt z ANGIOMEDIC w sprawach planowych: biuro@angiomedic.pl. Poczta elektroniczna nie stuzy do
zgtaszania standéw nagtych.

Podstawy merytoryczne: dokumentacja informacyjna ANGIOMEDIC z 16.10.2026, dane bezpieczeristwa producenta
systemu VenaSeal oraz wytyczne SVS/AVF/AVLS dotyczace leczenia zylakéw (2023). Ostateczna kwalifikacja
wymaga uwzglednienia aktualnej instrukcji uzycia wyrobu (IFU) oraz, jesli planowana jest skleroterapia, aktualnej
charakterystyki produktu leczniczego (ChPL).
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